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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Робочий навчальний план Ліцею №34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

розроблений на виконання Закону України «Про освіту», Закону України «Про повну загальну середню освіту». Він враховує 

Концепції Нової української школи (схваленої розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016р. №988-р), постанови 

Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018року № 87 «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» зі змінами, 

внесеними згідно з Постановою Кабінету Міністрів України від 24.07.2019р №688, Державного стандарту базової і повної 

загальної середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року №1392 зі змінами і 

доповненнями, внесеними постановою Кабінету Міністрів України від 7 серпня 2013 року №538, «Типової освітньої програми для 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня», затвердженої наказами Міністерства освіти і науки України від 20.04.2016 року 

№405, від 19.02.2021 року №235, Державного стандарту базової середньої освіти (далі – Державний стандарт), затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898,  «Типової освітньої програми для закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеню», затвердженої наказом  Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року № 408, наказом 

Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 року № 1493 «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти III ступеня», Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти затвердженого наказом 

Міністерства охорони здоров’я України від 25.09.2020 року  № 2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 

2020 р. за № 1111/35394. 

Мова навчання у закладі освіти – українська. 

Ліцей №34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва згідно зі Статутом, за рішенням ІІ сесії ІХ скликання 

Київської міської ради від 05.10.2023 року № 7134/7175  «Про зміну типу та найменування деяких закладів освіти Подільського 

району м. Києва», розпорядження Подільської районної в місті Києві державної адміністрації від 22.02.2024 №154 «Про 

затвердження Статуту Ліцею №45 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва» є закладом повної загальної середньої 

освіти, заснований на комунальній власності територіальної громади міста Києва, віднесений до сфери управління Подільської 

районної в місті Києві державної адміністрації та підпорядкований управлінню освіти Подільської районної в місті Києві 

державної адміністрації. Ліцей у своїй діяльності керується Конституцією України, законами України «Про освіту», «Про повну 

загальну середню освіту», постановами Верховної Ради України, актами Президента України, постановами Кабінету Міністрів 

України, наказами Міністерства освіти і науки України, рішеннями Київської міської ради, розпорядженнями Київської міської 

державної адміністрації, наказами Департаменту освіти і науки виконавчого органу Київської міської ради (Київської міської 

державної адміністрації), розпорядженнями Подільської районної в місті Києві державної адміністрації, наказами Управління 

освіти, іншими нормативно-правовими актами та цим Статутом. 

https://don.kyivcity.gov.ua/
https://don.kyivcity.gov.ua/


Метою Ліцею є забезпечення реалізації права громадян України на здобуття повної загальної середньої освіти відповідного 

рівня в умовах, сприятливих для фізичного та духовного розвитку, самовиховання і соціалізації дитини, її формування як цілісної 

особистості й відповідального громадянина України. 

Головними завданнями Ліцею є: 

 сприяння особистісному розвитку здобувачів освіти, розвитку їх здібностей і обдарувань; 

 формування компетентностей, визначених Законом України «Про освіту» та державними стандартами; 

 виховання відповідального громадянина/громадянки України, орієнтованого/ї на цінності української національної 

культури, європейської цивілізації та з твердим наміром діяти на користь іншим людям; 

 формування шанобливого ставлення до родини, поваги до народних традицій і звичаїв, державної мови, мов корінних 

народів і національних меншин, національних цінностей українського народу, інших народів і націй; 

 забезпечення рівного доступу здобувачів освіти до повної загальної середньої освіти з урахуванням їхніх фізичних та 

інтелектуальних можливостей; 

 створення передумов для соціальної адаптації, подальшої інтеграції в суспільство осіб з особливими освітніми потребами; 

 створення безпечного, ґрунтованого на довірі, демократичного, інклюзивного, розвивального та мотивуючого до навчання 

освітнього середовища, сприятливого для формування відповідального громадянина України; 

 раціональне і ефективне використання наявних фінансових, освітніх та природних ресурсів, оновлення матеріально-

технічної і навчальної бази Ліцею для кращого задоволення освітніх потреб здобувачів освіти; 

 функціонування в єдиному освітньому просторі для реалізації індивідуальних нахилів, потреб та інтересів учасників 

освітнього процесу, підготовки здобувачів освіти до подальшої освіти і трудової діяльності. 

 Ліцей сприяє індивідуалізації здобувачів освіти через додержання принципів: 

 самостійного вибору ціннісних пріоритетів, світоглядних засад, віросповідання, участі в релігійних обрядах; 

 вільного висловлення думок та відкритого вираження переконань, якщо вони не порушують права інших; 

 толерантності, прийняття расових, національних та релігійних відмінностей, поваги до релігійних обрядів різних конфесій; 

 рівноправ’я та однакового ставлення до здобувачів освіти попри їхню етнічну і тендерну ідентичність. 

Ліцей сприяє самоідентифікації здобувачів освіти, усвідомленню себе громадянином України через встановлення обов’язкових 

вимог: 

 шанобливого ставлення і виявлення знаків поваги до державних символів України - Державного Прапора України, 

Державного Герба України та Державного Гімну України, дотримання визначеного законодавством України порядку 

використання державних символів та забезпечення належної системи їх правового захисту; 



 відзначення державних свят, пам’ятних дат та ювілеїв, визначених відповідними нормативними документами української 

держави; 

 організації навчальних екскурсій та поїздок учнів до місць національної пам’яті України; 

 ознайомлення з українською символікою, традиціями та звичаями українців, інших народів, що проживали на теренах 

рідного краю, України, інститутами та документами, які мають істотне значення для збереження демократичного характеру 

української держави; 

 безперешкодної діяльності у Ліцеї органів самоврядування учнів і батьків; 

 співпраці з місцевою громадою, громадськими організаціями, налагодження міжнародних культурних зв’язків. 

Освітня програма Ліцею передбачає викладання одного чи декількох навчальних предметів (інтегрованих курсів) поряд із 

державною мовою, англійською чи іншою офіційною мовою Європейського Союзу. 

 

Прогнозована кількість учнів на 2025-2026 н.р. складає 1611 учнів. Мережа класів на 2025-2026 н.р. формується із 56 класів : з них 

49 класів з 1-го по 11-ий клас з очною формою навчання, 7 класів з 5-го по 11-ий клас (5-ДФ, 6-ДФ, 7-ДФ, 8-ДФ, 9-ДФ, 10-ДФ, 11-

ДФ класи) з дистанційною формою навчання. У базовій середній школі класи сформовані з урахуванням  поділу на 

ранньодопрофільні класи гуманітарного та математичного спрямування (5-6 класи), з диференційованим навчанням у 

допрофільних групах ( 8-9 класи). Класи старшої школи сформовані за принципом мультипрофільного диференційованого 

навчання з поділом профільні групи (10-11 класи),  в зв’язку із  успішним здійсненням закладом освіти  експериментально-

дослідницької роботи за темами: «Впровадження мультипрофільного диференційованого навчання в умовах ЗЗСО»,  

«Впровадження допрофільного диференційованого навчання в умовах ЗЗСО».  

У 5, 6-х класах сформовано по 5 класів, з яких є класи гуманітарного спрямування з вивченням англійської мови, другої 

іноземної мови у кількості 6 год./2 год. на тиждень, класи математичного спрямування з вивченням математики, робототехніки, 

STEM  кількості  6 год./1год/1 год. на тиждень. 

 5-А, 5-Д класи сформовані як раньодопрофільні класи  

 5-Б, 5-В, 5-Г класи сформовані як раньодопрофільні класи  

 

 6-А, 6-Б, 6-В, 6-Г класи сформовані як раньодопрофільні класи  

 5-Б, 5-В, 5-Г класи сформовані як раньодопрофільні класи  

 

 8-А, 8-В класи сформовані з двох допрофільних груп:  



 іноземної філології (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської мови  та білінгвальним курсом за  

авторською програмою Жукової О.І., Тихолоаз Є.О. «Видатні особи в період раннього Нового часу» («Prominent 

historical figures of the Early New Period»); 

  математичної (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету «Алгебра» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення математики у 10-11 класах);  

 8-Б клас сформований з трьох допрофільних груп: 

 історичної  (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету «Історія України» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення у 10-11 класах); 

 природничої (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету  «Біологія» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення у 10-11 класах);  

 математичної (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету «Алгебра» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення математики у 10-11 класах); 

 8-Г клас сформований як клас: 

 математичний (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету «Алгебра» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення математики у 10-11 класах); 

 

Здобувачі освіти 9-х класів продовжують  здобувати базову середню освіту за допрофільним диференційованим навчанням у 

сформованих класах/групах: 

 9-А, 9-Б, 9-В, 9-Г, 9-Д класи сформований двох допрофільних груп: 

 іноземної філології (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської мови мови  та білінгвальним курсом за  

авторською програмою Гетьман К.Ю., Зосим М.М. «Бізнес лабораторія» (“Business Lab”) 

 математичної (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету «Алгебра» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення математики у 10-11 класах);  

 9-Р класи сформований з двох допрофільних груп:  

- історичної  (розширення і поглиблення змісту курсу навчального   предмету «Історія України» у 8-9 класах на користь 

подальшого поглибленого вивчення у 10-11 класах); 

- природничої (розширення і поглиблення змісту курсу навчального предмету  «Біологія» у 8-9 класах на користь подальшого 

поглибленого вивчення у 10-11 класах). 



Здобувачі освіти 10-11-х класів продовжують  здобувати повну загальну середню освіту за мультипрофільним диференційованим 

навчанням у сформованих класах/групах: 

 10-А клас сформований трьох допрофільних груп: 

 Суспільно-гуманітарної (1), мистецької (2) та технологічної (3)  (навчальна програма з поглибленим вивченням 

англійської мови, поглибленим вивченням предметів у групі 1 – історії України, української мови, правознавства; у групі 

2 – української мови, інформатики, мистецтва; у групі 3 -  алгебри, інформатики, фізики); 

 10-Б клас  сформований двох допрофільних груп: 

- Технологічної (1) та природничо-математичної (2) (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської мови, 

поглибленим вивченням предметів групі 1 -  алгебри, інформатики, фізики; у групі 2 – алгебри та біології); 

 10-В клас  сформований за профілем: 

 іноземної філології (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської  мови, другої іноземної мови (польської, 

німецької, французької, іспанської), спеціальними курсами: технологія перекладу, ділова англійська мова; 

 10-Г клас сформований за профілем: 

- Суспільно-гуманітарний (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської мови, поглибленим вивченням 

предметів історії України, української мови, правознавства; 

 11-А клас сформований за профілем: 

- Суспільно-гуманітарний (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської мови, поглибленим вивченням 

предметів історії України, української мови, правознавства; 

 11-Б клас  сформований за профілем: 

 іноземної філології (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської  мови, другої іноземної мови (польської, 

німецької, французької, іспанської), спеціальними курсами: технологія перекладу, ділова англійська мова; 

 11-В клас  сформований двох допрофільних груп: 

- Іноземна лінгвістика (1) та природничо-математичної (2) (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської 

мови,  у групі 1  - другої іноземної мови (польської, німецької, французької, іспанської), спеціальними курсами: технологія 

перекладу, ділова англійська мова; у групі 2 – алгебри та біології; 

 11-Г клас  сформований за профілем : 

- Технологічний  (навчальна програма з поглибленим вивченням англійської мови, поглибленим вивченням предметів -  

алгебри, інформатики, фізики. 



    Метою діяльності закладу освіти є забезпечення реалізації права громадян на здобуття повної загальної середньої освіти та 

наданні якісних освітніх послуг. 

Освітній процес у закладі освіти організовується відповідно до Законів України «Про освіту», «про повну загальну середню 

освіту», інших актів законодавства, Освітньої програми  ліцею на 2025-2026 н.р. та спрямовується на виявлення та розвиток 

здібностей та обдарувань особистості, її індивідуальних здібностей, досягнення результатів навчання, прогресу в розвитку, 

зокрема формування і застосування відповідних компетентностей, визначених державними стандартами. 

Режим роботи закладу - п’ятиденний. Заняття проводяться в дві зміни та змішаному форматі навчання. Тривалість уроків у 

класах з очною формою навчання становить у:  

 1-х класах -35 хвилин; 

 2-4-х класах - 40 хвилин; 

 5-11-х – 40 хвилин.  

Тривалість уроків у класах з дистанційною формою навчання становить у:  

 5-6 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 – по 35 хвилин, або 4 – по 25 хвилин; 

 7-9 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3 – по 40 хвилин, або 4 – по 30 хвилин, або 5 – по 25 хвилин; 

 10-11 класів – 3 навчальних занять по 45 хвилин або 4 – по 35 хвилин, або 5 – по 30 хвилин, або 6 – по 25 хвилин.-х 

класах - 40 хвилин; 

 

Тривалість перерв від 10 до 20 хвилин. Великі перерви (20 хвилин) після другого та сьомого  уроків. 

Відповідно до статті 9 Закону України «Про освіту» здобуття освіти у закладі освіти організовується  за інституційними 

формами навчання: 

- очна (денна);  

- дистанційна. 

У разі непереборних обставин, незалежних від закладу освіти може використовуватися  змішана модель інституційної форми: 

очно-дистанційна. 

За потреби (заявами батьків здобувачів освіти чи осіб, які їх заміняють) заклад освіти може організовувати здобуття освіти за 

індивідуальною освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія учня реалізується з урахуванням необхідних для цього 

ресурсів, наявних у закладі  освіти. Індивідуальна освітня траєкторія учня реалізується на підставі індивідуальної програми 

розвитку, індивідуального навчального плану, що розробляється педагогічними працівниками у взаємодії з учнем та/або його 

батьками, схвалюється педагогічною радою закладу освіти, затверджується його керівником та підписується батьками. 



Здобуття освіти за індивідуальною освітньою траєкторією: 

- педагогічний патронаж; 

- сімейна (домашня) форма навчання; 

- екстернатна форма навчання.  

З метою належної організації освітнього процесу  у 2025-2026 н.р. в ліцеї  сформовані інклюзивні класи у кількості – 14 (18 

дітей з ООП), з дистанційною формою здобуття освіти – 5-ДФ, 6-ДФ, 7-ДФ, 8-ДФ, 9-ДФ,10-ДФ, 11-ДФ. 

Інклюзивне навчання організовується на підставі заяви батьків чи осіб, які їх заміняють для учнів з особливими освітніми 

потребами відповідно  до постанов Кабінету Міністрів України, що регулюють організацію інклюзивного навчання: 

- «Про внесення змін до деяких постанов Кабінету Міністрів України щодо організації навчання осіб з особливими освітніми 

потребами» від 21 липня 2021 р. № 765; 

- «Порядок організації інклюзивного навчання у закладах загальної середньої освіти» від 15 вересня 2021 р. № 957. 

Відповідно до частини першої ст. 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту 2025-2026 навчальний рік 

розпочинається 1 вересня  святом  «День знань» і закінчується не пізніше 1 липня наступного року. Канікули тривають не менше 

30 днів. Освітній процес організовується за семестровою системою з осінніми, зимовими, весняним та літніми канікулами. 

Закінчується навчальний рік проведенням річного оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти усіх класів та державної 

підсумкової атестації випускників  початкової, базової та старшої школи. 

Структура і тривалість навчального року, навчального тижня, навчального дня, занять, відпочинку між ними, форми організації 

освітнього процесу визначаються педагогічною радою закладу освіти у межах часу, передбаченого освітньою програмою, 

відповідно до обсягу навчального навантаження, встановленого відповідним навчальним планом, та з урахуванням вікових 

особливостей, фізичного, психічного та інтелектуального розвитку дітей, особливостей регіону тощо. 

Робочий навчальний план складено відповідно до частини третьої статті 11 Закону України «Про повну загальну середню 

освіту». Заклад освіти розробляє Освітню програму на основі Типової освітньої програми. Освітня програма закладу освіти на 

2025-2026 н.р. містить Навчальні плани, що ґрунтуються на Типових навчальних планах: 
 Для учнів 1-2-х класів відповідно Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Савченко О.Я., затвердженої 

наказом МОН України   від 08.10.2019 року №1272; 

 Для учнів 3-4-х класів відповідно Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Савченко О.Я., затвердженої 

наказом МОН України  08.10.2019 року№ 1273 від; 

 Для учнів 5-8-их класів  відповідно Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої 

наказом МОН України  від 19.02.2021 року №235; 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/765-2021-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/765-2021-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/957-2021-%D0%BF#Text


 Для учнів 9-х класів  відповідно до  додатків 3, 8, 9 наказу МОН України від 20.04.2018 року №405; 

 Для учнів 10-х класів до додатків 2,3 наказу МОН України від 20.04.2018  року №408 у редакції наказу МОН від 28.11.2019 року 

№1493. 

 Для 11-х класів відповідно до додатків 2,3 наказу МОН України від 20.04.2018  року №408 у редакції наказу МОН від 28.11.2019 

року №1493. 

 та переліку навчальних програм, рекомендованих Міністерством освіти і науки України. 

Згідно з частиною шостою статті 11 Закону, на основі визначених в Освітніх програмах закладу освіти для 1-4 класів, 5-8-х класів, 

9 класів, 10, 11 класів Навчальних планів для 1-11 класів педагогічна рада складає річний навчальний план. 

У річному Навчальному плані конкретизується: 

 перелік навчальних предметів (інтегрованих курсів), обов’язкових для вивчення; 

 перелік вибіркових (за вибором учнів) освітніх компонентів;   

 кількість навчальних годин на тиждень. 

Варіативна складова навчального плану спрямовується: 

в школі І ступеня навчання 

на збільшення кількості годин на вивчення предметів інваріантної складової (англійська мова); 

в школі ІІ ступеня навчання 

на розвиток комунікативної компетентності (володіння іноземними мовами), введення додаткових годин з вивчення англійської 

мови, у тому числі за  авторськими програмами білінгвальних  курсів у 5-9 класах.  

Відповідно до п. 2. наказу МОН України від 20.04.2018 року №405 інваріантна складова з окремих предметів зменшується не 

більше ніж удвічі порівняно з показниками Типової освітньої програми для посилення варіативної складової Навчальних планів 

за таким перерозподілом: 

 0,5 год. 

Предмети, на які виділені не цілу кількість годин, викладаються протягом семестру. 

в школі ІІІ ступеня навчання 

робочий навчальний план адаптований до мультипрофільного диференційованого навчання, формування мультипрофільних груп 

здобувачів освіти на  вивчення окремих предметів на профільному рівні 



Напрями мультипрофільного диференційованого навчання формуються з урахуванням можливостей забезпечити якісну його 

реалізацію на підставі дослідно-експериментальної роботи закладу освіти відповідно до наказу Департаменту освіти і науки від 

04.09.2018 р № 619 «Про організацію дослідно-експериментальної роботи в закладах загальної середньої освіти». 

      Здобувачі освіти 11-х класів продовжують  здобувати повну загальну середню освіту з профільним  навчанням у сформованих 

класах/групах у 2024-2025 н.р. 

Рішення про вибір профільних предметів приймає ліцей, враховуючи освітні потреби учнів, кадрове забезпечення, 

матеріально-технічну базу  та моніторинги серед здобувачів освіти у 9-му класі та їх батьків тощо. 

Розподіл годин для формування відповідного мультипрофільного диференційованого  навчання здійснює ліцей, враховуючи 

те, що: 

 на профільному рівні може вивчатись один або  декілька  предметів з однієї або різних освітніх галузей за вибором здобувачів 

освіти; 

 якщо профільний предмет згідно з навчальною програмою має два складники, один з них може вивчатися на профільному 

рівні, а інший на рівні стандарту; 

 кількість годин для вивчення профільного предмета складається з кількості годин, відведених Навчальним планом на 

вивчення відповідного базового предмета, до яких додається необхідна кількість годин  із відведених Навчальним планом 

на вивчення профільних предметів і спеціальних курсів або із додаткових годин  Навчального плану шляхом перерозподілу 

інваріантної  та варіативної складових; 

 ліцей може збільшувати або зменшувати кількість годин для вивчення профільного предмета; 

 ліцей може планувати вивчення певного предмета або курсу концентровано (впродовж семестру, навчального року). 

Навчальний план для 10-11 класів сформовано на основі розподілу годин навчальних предметів, враховуючи особливості 

розбудови системи мультипрофільного диференційованого навчання, організації освітнього процесу у мультипрофільних класах 

та індивідуальних освітніх потреб учнів, рівень навчально-методичного, матеріально-технічного  та кадрового забезпечення ліцею 

і відображена в  ньому. 

Розподіл навчальних годин має тенденцію збільшення годин на вивчення профільних предметів, спеціальних курсів, курсів 

за вибором, підсилення вивчення окремих предметів відповідно до обраного учнями та закладом освіти напряму 

мультипрофільного навчання: 

 

 

 



Додаток №1  
 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА І СТУПЕНЯ, 1-ші КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України  від 12.08.2022 № 743-22) за  оновленою Типовою освітньою програмою  за 

редакцією О.Я. Савченко 

Назва освітньої галузі 

                                                                     

Класи 

Навчальні 

предмети 

1-А 1-Б 1-В 1-Г Разом 

Кількість годин на тиждень 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі             

 

 

 9 9 9 9  

Українська мова Навчання грамоти 7 7 7 7  

Англійська мова Англійська мова 2 2 2 2  
Математична  Математика 4 4 4 4  
Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична,cоціальна, 

здоров’я-збережувальна галузі) 

Я досліджую світ  

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 1  

Мистецтво                 Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1  

Музичне мистецтво 1 1 1 1  

Фізкультурна* Фізична культура 3 3 3 3  



 

Директор Ліцею                    Алевтина БАГІНСЬКА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Усього  22 22 22 22  

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових 

занять 

Англійська мова 1 1 1 1 

 

Кількість навчальних годин на тиждень 
 20+3 20+3 20+3 20+3 

 

Загальнорічна кількість навчальних 

годин 
 23 23 23 23  

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне навантаження учня   20/700 20/700 20/700 20/700 
 



Додаток №2  

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА І СТУПЕНЯ, 2-гі КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України  від 12.08.2022 № 743-22) за  оновленою Типовою освітньою програмою  за 

редакцією О.Я. Савченко 

Назва освітньої галузі 

                                                                   

                                                               Класи 

Навчальні предмети 2-А 2-Б 2-В 2-Г Разом 

Кількість годин на тиждень 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна , у тому числі            10 10 10 10  

Українська мова та література Українська мова/ 

Читання 

7 7 7 7  

Англійська мова Англійська мова 3 3 3 3  
Математична  Математика  4 4 4 4  
Я досліджую світ  

(природнича,громадянська й 

історична,cоціальна, 

здоров’язбережувальна галузі)                    

Я досліджую світ   

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 1  

Інформатична Інформатика 1 1 1 1  

Мистецька                 Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1  

Музичне мистецтво 1 1 1 1  



 

 

 

Директор  Ліцею                                                                                                                                      Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фізкультурна*               Фізична культура 3 3 3 3  

У Всього  24 24 24 24  

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових 

занять 

Англійська мова 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Кількість навчальних годин на тиждень 

 
 

22+3 22+3 22+3 22+3  

Загальнорічна кількість навчальних 

годин 

 25 25 25 25  

Гранично допустиме тижневе /річне 

навчальне навантаження учня 
 22/770 22/770 22/770 22/770 

 



Додаток №3  

 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА І СТУПЕНЯ, 3-ті КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України  від 12.08.2022 № 743-22) за  оновленою Типовою освітньою програмою  за 

редакцією О.Я. Савченко 

Назва освітньої галузі 

                                                            Класи 

Навчальні предмети 3-А 3-Б 3-В 3-Г Разом 

Кількість годин на тиждень 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна             Українська мова   

Читання 

7 7 7 7  

Англійська мова Англійська мова 3 3 3 3  
Математична  Математика  5 5 5 5  
Я досліджую світ(природнича, 

громадянська й історична, cоціальна, 

здоров’язбережуваль на галузі) 

Я досліджую світ   

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 1  

Інформатична Інформатика 1 1 1 1  

Мистецька                 Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1  

Музичне мистецтво 1 1 1 1  

Фізкультурна*               Фізична культура 3 3 3 3  

УВсього  24 24 24 24  



 

 

Директор Ліцею                            Алевтина БАГІНСЬКА 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових 

занять 

Англійська мова 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Кількість навчальних годин на тиждень 
 

23+3 22+3 22+3 22+3  

УВсього  25 25 25 25  

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне нав-ня учня  
 23/805 23/ 805 23/ 805 23/ 805 

3220 



Додаток №4  

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА І СТУПЕНЯ, 4-ті КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України  від 12.08.2022 № 743-22) за  оновленою Типовою освітньою програмою  за 

редакцією О.Я. Савченко 

Назва освітньої галузі 

                                                      Класи 

Навчальні предмети 4-А 4-Б 4-В 4-Г Разом 

Кількість годин на тиждень 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

 

 

             

 

 

Українська мова   
Білінгвальний курс 

«Читання + англійська 

мова» («Reading for 

pleasure»). Авторська 

програма Рудницька 

М.О., Саєнко К.В. 

 

 

 

 

 

7 

(6+1) 

 

 

 

7 

(6+1) 

 

 

7 

(6+1) 

 

 

7 

(6+1) 

 

 

 

 

 

 

 

Англійська мова Англійська мова 3 3 3 3  
Математична  Математика  5 5 5 5  
Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, cоціальна, 

здоров’язбережуваль на галузі) 

Я досліджую світ   

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 1  

Інформатична Інформатика 1 1 1 1  

Мистецька                 Образотворче мистецтво 1 1 1 1  

Музичне мистецтво 1 1 1 1  



 

 

Директор Ліцею                                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

Фізкультурна*               Фізична культура 3 3 3 3  

УВсього  25 25 25 25  

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, проведення 

індивідуальних консультацій та групових 

занять 

Англійська мова 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Кількість навчальних годин на 

тиждень 

 

 
23+3 22+3 22+3 22+3  

Всього 
 

26 26 26 26  

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне нав-ня учня 
 23/805 23/ 805 23/ 805 23/ 805  



Додаток 5 

   

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею №34 імені Віктора Максименка Подільського району М. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 5-ТІ КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 

Раннє допрофільне диференційоване навчання за допрофільним предметом «Іноземна мова» у 5-Б, 5-В, 5-Г класах, за 

допрофільним предметом «Математика» у 5-А, 5-Д класах 

 
Назва освітньої 

галузі 

Навчальні предмети рекомендов

ана 

кількість 

годин 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

5-Б 

 

5-В  5-Г  Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

5-А 

Математика 

5-Д  
Математика 

Базові предмети 23,5 7 30,5 30,5 30,5 5 28,5 28,5 

Мовно- 

літературна 

+6/3 год.  

Всього – 16/13 

год. 

Українська мова 4  4 4 4  4 4 

Українська література 1,5 +0,5 2 2 2 +0,5 2 2 

Зарубіжна література 1  1 1 1  1 1 

Англійська мова 3,5 +2,5 6 6 6 +1,5 5 5 

Друга іноземна мова Німецька/   

іспанська 
+2 2 2 2    

Білінгвальний курс             «Мій 

Київ. Пізнай свій край» («My 

Kyiv. Discover Your Homeland»). 

Авторська програма 

Добронравова Л.І., Паніна А.В. 

 +1 1 1 1 +1 1 1 



Математична   

+1/1,5  год.            

Всього – 5/5,5 

год. 

Математика 4 +1 5 5 5 +1,5 5,5 5,5 

Природнича   

+0/0,5 год.     

Всього – 1,5/2 

год. 

Інтегрований курс 

природничої освітньої галузі 

1,5  1,5 1,5 1,5 +0,5 2 2 

Соціально і 

здоров’я 

збережувальна 

Захист, безпека, добробут 1  1 1 1  1 1 

Громадянська та 

історична 

Інтегрований курс історії та 

громадянської освіти 

1  1 1 1  1 1 

Інформатична Інформатика 1  1 1 1  1 1 

Технологічна Технології 1  1 1 1  1 1 

Мистецька Образотворче мистецтво 0,5  0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 

Музичне мистецтво 0,5  0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 

Фізична 

культура 

Фізична культура 3  3 3 3  3 3 

Міжгалузеві інтегровані курси  0,5    2,5   

Математична STEM 1,5     +1 1 1 



Інформатична Робототехніка 1     +1 1 1 

Соціальна і 

здоров’я 

збережувальна 

Етика                              
(курс соціального, емоційного та 

етичного спрямування) 

0,5 +0,5 0,5 0,5 0,5 +0,5 0,5 0,5 

Години 

навчального 

навантаження 

для 

перерозподілу 

Білінгвальний курс – 1/1         

Друга іноземна мова – 2/0 

Математика – 1/1,5                            

STEM – 0/1                      

Робототехніка – 0/1                 

Англійська мова– 2,5/1,5             
Етика – 0,5/0,5              

Природничі науки 0/0,5 

7,5  1,5 1,5 1,5  2,5 2,5 

Загальна 

кількість годин 

 31  31 31 31  31 31 

Гранично 

допустиме 

навчальне 

навантаження 

 28        

Усього  28+3  28+3 28+3 28+3  28+3 28+3 

 

Директор Ліцею                                                                              Алевтина БАГІНСЬКА 

   

 

                                 

 

 

 



 Додаток №6  

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею №34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 6-ТІ КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 

Раннє допрофільне диференційоване навчання за допрофільним предметом «Іноземна мова» у 6-А, 6-Б, 6-В, 6-Г класах, за 

допрофільним предметом «Математика» у 6-Д класах 

Назва освітньої 

галузі 

Навчальні предмети рекомендована 

кількість 

годин 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

6-А 
Іноземна 

мова 

6-Б 
Іноземна 

мова 

6-В 
Іноземна 

мова 

6-Г 
Іноземна 

мова 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

6-Д 
математика  

Базові предмети 24,5 8 32,5    6 30,5 
Мовно- літературна 

+5,5/2 год.                     

Всього –  15,5/12 год. 

Українська мова 4  4 4 4 4  4 
Українська література 1,5 +0,5 2 2 2 2 +0,5 2 
Зарубіжна література 1  1 1 1 1  1 

Англійська мова 3,5 +2,5 6 6 6 6 +1,5 5 

Друга іноземна мова Німецька/   
іспанська 

+2 2 2 2 2   

Математична                 
+1/1,5 год. Всього:            

5/5,5 год. 

Математика 4 +1 5 5 5 5 +1,5 5,5 

Природнича 
+0/1 год.                      

Всього:   1/2 год. 

Географія 1  1 1 1 1 +1 2 

Інтегрований курс 

природничої освітньої 

галузі 

1  1 1 1 1  1 

Соціально і здоров’я 

збережувальна 

Захист, безпека, добробут 1  1 1 1 1  1 

Громадянська та 

історична                 

Історія України 0,5 +0,5 1 1 1 1 +0,5 1 
Всесвітня історія 0,5 +0,5 1 1 1 1  0,5 



+1/0,5 год. Всього:            

2,5/2 год. 
Громадянська освіта 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 

Інформатична Інформатика 1  1 1 1 1  1 

 Білінгвальний курс 

Білінгвальний курс  «Мій 

віртуальний простір» 

(“My virtual space”). Авторська 

програма Добронравова Л.І. 

 +1 1 1 1 1 +1 1 

Технологічна Технології 1  1 1 1 1  1 
Мистецька Образотворче мистецтво 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 

Музичне мистецтво 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 
Фізична культура Фізична культура 3  3 3 3 3  3 

Міжгалузеві інтегровані курси  1,5     3,5  
Математична STEM 1,5      +2 +2 
Природнича        

Інформатична Робототехніка 1 +1 1 1 1 1 +1 1 

Соціальна і здоров’я 

збережувальна 

Етика                                                

(курс соціального, емоційного та 

етичного спрямування) 

0,5 +0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 +0,5 0,5 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу 

Білінгвальний курс  - 1/1                         

Математика – 1/1,5                                      

Англійська мова – 1/0                                       

Друга іноземна мова – 2/0                         

Географія – 0/1                                           

Історія України – 0,5/0,5                       

Всесвітня історія -0,5/1                          

STEM – 0/ 1                                       
Робототехніка – 1/1                                     

Етика – 0,5/0,5 

9,5 9,5     9,5  

Загальна кількість 

годин 
 34  34 34 34 34  34 

Гранично допустиме 

навчальне навантаження 
 31  31 31 31 31  31 

Усього  31+3  31+3 31+3 31+3 31+3  31+3 

Директор Ліцею                                                                              Алевтина БАГІНСЬКА 



 

Додаток №7  

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею №34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 7-ТІ КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 
Назва освітньої галузі Навчальні предмети рекомендована 

кількість годин 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

7-А 7-Б 7-В 7-Г 7-Д 

Базові курси 28,5 +5,5 34 34 34 34 34 

Мовно- літературна               

+4 год.                  

Всього – 14 год. 

Українська мова 3  3 3 3 3 3 

Українська література 1,5 +0,5 2 2 2 2 2 

Зарубіжна література 1  1 1 1 1 1 

Англійська мова 3,5 +1,5 5 5 5 5 5 

Друга іноземна мова німецька/ 

іспанська 
+2 2 2 2 2 2 

Математична                     

+1 год.                         

Всього – 5 год. 

Алгебра 2,5 +0,5 3 3 3 3 3 

Геометрія 1,5 +0,5 2 2 2 2 2 

Природнича 

Всього – 7 год. 

Біологія 2  2 2 2 2 2 

Географія 2  2 2 2 2 2 



Фізика 2  2 2 2 2 2 

Хімія 1  1 1 1 1 1 

Соціально і здоров’я 

збережувальна 

Захист, безпека, 

добробут 

1  1 1 1 1 1 

Громадянська та 

історична                         

+0,5 год.                     

Всього – 2 год. 

Історія України 0,5 +0,5 1 1 1 1 1 

Всесвітня історія 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська освіта 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 1  1 1 1 1 1 

Технологічна Технології 1  1 1 1 1 1 

Мистецька Образотворче 

мистецтво 

0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музичне мистецтво 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Фізична культура Фізична культура 3  3 3 3 3 3 

Міжгалузеві інтегровані курси  +1 1 1 1 1 1 

Мовно-літературна Білінгвальний курс 

«Історії крізь віки»   

(“Timeless Litstories”). 

Авторська програма 

Лисенко Т.І., Кучеренко 

Ж.В. 

1  1 1 1 1 1 



Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу 

Українська література – 0,5 

Англійська мова -1,5                         

Друга іноземна мова – 2 

Білінгвальний курс – 1                   

Алгебра – 0,5                            

Геометрія – 0,5                          

Історія України – 0,5 

6,5 6,5      

Загальна кількість 

годин 

 35  35 35 35 35 35 

Гранично допустиме 

навчальне навантаження 

 32       

Усього  32+3  32+3 32+3 32+3 32+3 32+3 

 

 

Директор Ліцею                                                                              Алевтина БАГІНСЬКА 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №8  

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею №34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києвана 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 8-ТІ КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 

Допрофільне диференційоване навчання 8-А, 8-В у двох групах за допрофільними предметами «Англійська мова»/«Алгебра», 8-

Б клас у трьох групах допрофільними предметами «Алгебра»/«Історія України»/«Біологія», 8-Г клас допрофільним предметом 

«Алгебра» 
Назва освітньої 

галузі 

Навчальні предмети рекомендована 

кількість 

годин 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

8-А             

Група 1- 

алгебра 

Група 2- 

англійська 

мова 

8-Б         
Група 1 –

алгебра; 

Група 2 -

історія 

України; 

Група 3 -

біологія 

8-В           

Група 1 -

алгебра 

Група 2- 

англійська 

мова 

8-Г 

Клас 

алгебра 

Базові курси 29,5 +5,5/-1 34 34 34 34 

Мовно – літературна 

+4,5 год. 

 

Всього – 12,5 год 

Українська мова 3  3 3 3 3 

Українська література 1 +0,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Зарубіжна література 1  1 1 1 1 

Англійська мова 3 +2 5 5 5 5 

Друга іноземна мова  +2 2 2 2 2 

Математична             

+1 год.                     

Всього – 5 год. 

Алгебра 2,5 +0,5 3 3 3 3 

Геометрія 1,5 +0,5 2 2 2 2 



Природнича 

Всього – 8 год. 

Біологія 2  2 2 2 2 

Географія 2  2 2 2 2 

Фізика 2  2 2 2 2 

Хімія 2  2 2 2 2 

Соціально і здоров’я 

збережувальна 

Захист, безпека, добробут 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 

Підприємництво і фінансова грамотність 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська та 

історична 

Всього – 2 год. 

Історія України 1  1 1 1 1 

Всесвітня історія 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 

Громадянська освіта 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 

Інформатична            

Всього – 1 год. 

Інформатика                                                   

-0,5 год. 

1,5 -0,5 1 1 1 1 

Технологічна             

Всього – 0,5 год. 

Технології                                                          

-0,5 год. 

1 -0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 1  1 1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3  3 3 3 3 

Міжгалузеві інтегровані курси 4 +2     

Мовно-літературна Білінгвальний курс «Видатні особи в період 

раннього Нового часу» («Prominent historical 

figures of the Early New Period»). Авторська 

програма, Жукова О.І., Тихолоаз Є.О. 

 

1 

 1/1 1/1 1/1 1/1 

Історична 



Історія України ( літературне 

джерелознавство та музеєзнавство). 

Авторська програма Багінська А.Т. Арєхова 

О.В., Кондратенко Г.О. 

 1 

Група 2 

1 

Група 2 

1 

Група 2 

 

Математична STEM 1,5  1         

Група 1 

1           

Група 1,3 

1              

Група 1 

1            

клас 

Природнича      

Інформатична Робототехніка 1      

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу 

Англійська мова – 2 ;    Історія України – 1                                                                                    

Українська література – 0,5                       

Білінгвальний курс – 1                                     

Історія України (літературне джерелознавство 

та музеєзнавство) – 1                                        

Біологія – 1                                                        

STEM – 1                                                   

6,5      

Загальна кількість 

годин 

 36  36 36 36 36 

Гранично допустиме 

навчальне навантаження 

 33      

Усього  33+3  33+3 33+3 33+3 33+3 

 

Директор Ліцею                                                                              Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 



Додаток №9 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 9-ті КЛАСИ 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року №405 «Про затвердження типових освітніх програм для 5-9 класів 

 закладів загальної середньої освіти» {Із змінами, внесеними згідно з Наказом Міністерства освіти і науки № 983 від 13.09.2021) 

За Типовим навчальним планом білінгвальних   класів  

у закладах з українською мовою навчання, таблиця 9 

Допрофільне диференційоване навчання організовується у допрофільних групах  9-Б, 9-В, 9-Г, 9-Д за напрямом «Іноземна лінгвістика» (група 

1), у допрофільних групах  9-Б, 9-В, 9-Г, 9-Д за напрямом «Математика» (група 2) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Рекомендовано  Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

9-Б,В,Г, Д  

Група 1 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

9-Б,В,Г,Д 

Група 2 

Загальноосвітній цикл/ Інваріантна складова 

Мови і літератури Українська мова 2  2  2 

Українська література 2  2  2 

Англійська мова 3 +2 5 +2 5 

Друга іноземна мова - +2 2 +2 2 

Зарубіжна література 2  2  2 

Суспільствознавство Всесвітня історія 1  1  1 

Історія України 1,5  1,5  1,5 

Основи правознавства 1  1  1 

Мистецтво Інтегрований курс «Мистецтво» 1 -0,5 0,5 -0,5 0,5 

Математика Алгебра 2  2  2 

 Геометрія 2  2  2 

Біологія 2  2  2 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0983729-21#n2


Природознавство 
Географія 1,5  1,5  1,5 

Хімія  2 -0,5 1,5 -0,5 1,5 

Фізика 3 -1 2  2 

Технології Інформатика  2 -1 1 -1 1 

Трудове навчання 1  1  1 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3  3  3 

Основи здоров’я  1 -0,5 0,5 -0,5 0,5 

Разом 30+3 +4/-3,5 30,5+3 +4/-2,5 30,5+3 

Варіативна складова 

Базові курси за вибором закладу 

(вивчаються іноземною мовою)  

Білінгвальний курс «БізнесЛаб», 

авторська програма Зосим М.М., 

Гетьман К.Ю. 

1  1 

 

 

 

1 

 

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів, курсів 

Українська мова  

1/0,5 

 1   

Алгебра    1 

Сучасна українська література 

(авторська програма Мороз Т.В.) 

 0,5   

Фізика     0,5 

Додатковий час на предмети та 

індивідуальні заняття 

 3  +2,5  +2,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 33 33 33 

Всього 33+3 33+3 33+3 33+3 33+3 

 

Директор Ліцею                                           Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 



Додаток №9/1 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 9-ті КЛАСИ 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року №405  «Про затвердження типових освітніх програм для 5-9 класів 

 закладів загальної середньої освіти» {Із змінами, внесеними згідно з Наказом Міністерства освіти і науки № 983 від 13.09.2021) 

За Типовим навчальним планом білінгвальних   класів  

у закладах з українською мовою навчання, таблиця 9 

Допрофільне диференційоване навчання організовується у допрофільних групах 9-А класу за напрямом «Іноземна лінгвістика» , 9-Р  клас:  за 

напрямом «Біологія» (група 3), за напрямом  «ІсторіяУкраїни» (група 4) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Рекомендовано  Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

9-А 

 

Перерозподіл 

годин між 

освітніми 

компонентами 

9-Р 

Група 3, 4 

Загальноосвітній цикл/ Інваріантна складова 

Мови і літератури Українська мова 2  2/2  2/2 

Українська література 2  2  2 

Англійська мова 3 +2 5/5 +2 5/5 

Друга іноземна мова - +2 2/2 +2 2/2 

Зарубіжна література 2  2  2 

Суспільствознавство Всесвітня історія 1  1  1 

Історія України 1,5  1,5  1,5 

Основи правознавства 1  1  1 

Мистецтво Інтегрований курс «Мистецтво» 1 -0,5 0,5 -0,5 0,5 

Математика Алгебра 2  2  2 

 Геометрія 2  2  2 

Природознавство Біологія 2  2  2 

Географія 1,5  1,5  1,5 

https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0983729-21#n2


Хімія  2 -0,5 1,5 -0,5 1,5 

Фізика 3 -1 2 -1 2 

Технології Інформатика  2 -1 1/1 -1 1/1 

Трудове навчання 1  1/1  1/1 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3  3  3 

Основи здоров’я  1 -0,5 0,5 -0,5 0,5 

Разом 30+3 +4/-3,5 30,5+3 +4/-3,5 30,5+3 

Варіативна складова 

Базові курси за вибором закладу 

(вивчаються іноземною мовою)  

Білінгвальний курс «Українська в 

особах», авторська програма 

0,5  0,5/0,5 

 

 

 

0,5/0,5 

 

Білінгвальний курс «БізнесЛаб», 

авторська програма Зосим М.М., 

Гетьман К.Ю. 

    

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів, курсів 

Українська мова  

1 

 1/1   

Алгебра    1 

Історія України    1                             

Група 4 

Біологія    1                           

Група 3 

Сучасна українська література 

(авторська програма Мороз Т.В.) 

 1   

Додатковий час на предмети та 

індивідуальні заняття 

 3  +2,5  +1,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 33 33 33 



Всього 33+3 33+3 33+3 33+3 33+3 

 

Директор Ліцею                                           Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №10 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 
ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 10-ті КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  
(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується у 10-А класі  за профілями «Суспільно-гуманітарний» (група 1), «Мистецький» (група 2), 

«Технологічний» (група 3) 

Навчальні предмети Рекомендовано Кількість годин на тиждень у класах Перерозподіл 

Група 1 Група 2 Група 3 

Базові предмети 25,5+3 19+3 20+3 20+3  

Українська мова 2 - - 2  

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 - 2 +0,5 

Всесвітня історія 1 1  

Громадянська освіта 2 1 -1 

Алгебра та початки аналізу  3 2 -  

Геометрія 2  

Біологія  і екологія 2 1 -1 

Географія 1,5 1 -0,5 

Фізика  і астрономія 3 2 -1 

Хімія 1,5 1 -0,5 

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

Вибірково–обов’язкові предмети (3 год.) 

Інформатика 3 

 

2   

Технології (комп’ютерні) 1  1                    

Всього  22 23 22 +0,5/-3,5 

  Профільні предмети  (8 год.) 



Історія України 8 4 

- 

  +2,5 

Англійська мова (згідно Статуту) 5 5 5 +3 

Правознавство 1   +1 

Українська мова  3 3  +2 

Курс за вибором «Пишемо есей»    1  

Риторика (Курс ораторського мистецтва)  1 1   

Мистецтво   4  +3 

Інформатика    3 +3 

Алгебра    5 +3,5 

Усього: 8 14 13 14  

  Спеціальні курси 

Гранично допустиме тижневе навантаження 

на учня 

33 33 33 33   

Всього 33+3 33+3 33+3 33+3  

 

 

Директор Ліцею               Алевтина БАГІНСЬКА 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №10/1 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 10-ті КЛАСИ 
(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується  

у мультипрофільному 10-Б класах за профілями «Технологічний» (група 1), «Природничий» (група 2) 

 

Навчальні предмети Рекомендовано Кількість годин на тиждень у класах Перерозподіл 

Група 1 Група 2 

Базові предмети 25,5+3 21,5+3 21,5+3  

Українська мова 2 2 2  

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 1,5  

Всесвітня історія 1 1  

Громадянська освіта 2 1 -1             

Алгебра та початки аналізу  3 - -  

Геометрія 2  

Біологія  і екологія 2 1 -  

Географія 1,5 1 -0,5              

Фізика  і астрономія 3 2 -1            

Хімія 2 1 -1             

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

Вибірково–обов’язкові предмети (3 год.) 

Інформатика 3 

 

 2  

Технології (Комп’ютерні /Біотехнології) 1 1                    

Всього  21,5 22,5 -3,5 

Профільні предмети  (8 год.) 



Алгебра 8 5 5 +3 

Англійська мова (згідно Статуту) 5 5 +3 

Біологія  3 +2 

Інформатика 4  +2 

Курс за вибором «Пишемо есей» 0,5 0,5  

Усього: 8 14,5 14,5 -4,5/+ 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 33  

Всього 33+3 33+3 33+3  

 

 

 

 

Директор Ліцею              Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №10/2 до Освітньої програми закладу освіти на 2023-2025 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 
ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 10-ті КЛАСИ 

(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  
(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується у 10-В класі   за профілем «Іноземна лінгвістика». 

Навчальні предмети Рекомендовано Кількість годин на тиждень у класах Перерозподіл 

Група 1 Група 2 

Базові предмети 25,5+3 24+3 24+3  

Українська мова 2 3 3 +1 

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 1,5  

Всесвітня історія 1 1  

Громадянська освіта 2 1  

Алгебра та початки аналізу  3 2 +1 

Геометрія 2  

Біологія  і екологія 2 1,5 -0,5 

Географія 1,5 1 -0,5 

Фізика  і астрономія 3 2 -1 

Хімія 1,5 1 -0,5 

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

Вибірково–обов’язкові предмети (3 год.) 

Інформатика 3 

 

2 2  

Технології (переклад) 1 1                    

Всього   27 27 +2/-2,5 

Профільні предмети  (8 год.) 

Англійська мова (згідно Статуту) 8 5 5 +3 



Друга іноземна  мова  2 2 +2 

    

Усього: 8 7 7  

Спеціальні курси 
Переклад - 1 1               +1 
Курси за вибором (ділова англійська мова) - 1 1                 

Усього:  2 2  

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 33 -3,5/+3,5 

Всього 33+3 33+3 33+3  

 

 

Директор Ліцею                           Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Додаток №10/3 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 10-ті КЛАСИ 
(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується у 10-Г класі   за профілем «Суспільно-гуманітарний». 

 

Навчальні предмети Рекомендовано Кількість годин на тиждень у класах Перерозподіл 

Група 1 Група 2 

Базові предмети 25,5+3 20+3 20+3  

Українська мова 2 - +0,5 

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 -  

Всесвітня історія 1 -  

Громадянська освіта 2 1 -1 

Алгебра та початки аналізу  3 2 +1 

Геометрія 2  

Біологія  і екологія 2 1 -1 

Географія 1,5 1,5  

Фізика  і астрономія 3 3  

Хімія 1,5 1 -0,5 

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

Вибірково–обов’язкові предмети (3 год.) 

Інформатика 3 

 

1 1  

Мистецтво (риторика, «Пишемо есей») 2 2                    



Всього   22,5 22,5 +0,5/-3 

Профільні предмети  (8 год.) 

Англійська мова (згідно Статуту) 

8 

5 5 +3 

Історія України 4 4 +2,5 

Українська мова 3,5 3,5 +1,5 

Правознавство 1 +1 

    

Усього: 8 13,5 13,5  

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 33 -3,5/+3,5 

Всього 33+3 33+3 33+3  

 

 

 

Директор Ліцею                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Додаток №11 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 11-ті КЛАСИ 
(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується в 11-А класі за профілем  «Суспільно-гуманітарний» 

 

 

Навчальні предмети 

Рекомендовано Кількість годин на тиждень Перерозподіл годин 

Група 1 Група 2 

Базові предмети 25,5+3 19+3 19+3  

Українська мова 2 - -  

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Іноземна мова 2 -  

Історія України 1,5 - -  

Всесвітня історія 1 1  

Алгебра та початки аналізу 3 2 +1 

Геометрія 2  

Біологія  2 1  -1 

Географія 1 1 +1 

Фізика і астрономія 4 3 -1 

Хімія 2 1 -1 

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

 Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика 3 1 1  



Технології 2 2  

Всього  22 22 +1/-3 

 Цикл профільних предметів  (9 год)  

Англійська мова (згідно Статуту) 9 5 5 +3 

Українська мова 4 4 +2 

Історія України 4 4 +2,5 

Правознавство 1  

Усього 14 14  

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 33  

Всього  33+3 33+3  

 

 

 

Директор Ліцею                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Додаток №11/1 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 11-ті КЛАСИ 
(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується у мультипрофільних групах 11-Б класу за профілем «Іноземна філологія»  

 

 

Навчальні предмети 

Рекомендовано Кількість годин на 

тиждень 

Перерозподіл годин 

11-Б 

Базові предмети 25,5+3 24+3  

Українська мова 2 3/3 +1 

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 2 +0,5 

Всесвітня історія 1 1  

Алгебра та початки аналізу 3 2 +1 

Геометрія 2  

Біологія  2 1  -1 

Географія 1 1  

Фізика і астрономія 4 3 -1 

Хімія 2 1 -1 

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика 3 1/1  

Технології (Переклад) 2/2  



Всього  27 +2,5/-3 

Цикл профільних предметів  (9 год)  

Англійська мова (згідно Статуту) 9 5/5 +3 

Друга іноземна мова 2/2 +2 

Усього 7  

Спеціальні курси 
Курси за вибором (Ділова англійська мова)  2/2  

Разом  2  

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33  

Всього  33+3  

 

 

 

Директор ліцею                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №11/2 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 11-ті КЛАСИ 
(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується у мультипрофільних групах 11-В класу за профілем «Іноземна філологія» 

група 1),  за профілем «Природничо-математичний» (група 2) 

 

Навчальні предмети 

Рекомендовано Кількість годин на тиждень Перерозподіл 

Група 1 Група 2 

Базові предмети 25,5+3 24+3 20+3  

Українська мова 2 3 2 +1/0 

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 2 +0,5          

Всесвітня історія 1 1  

Алгебра та початки аналізу 3 2 - +1/0 

Геометрія 2  

Біологія 3 1 - +1/0 

Географія 1 1  

Фізика і астрономія 4 3 -1                

Хімія 2 1 -1                

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2       

Вибірково-обов’язкові предмети 

Технології (Переклад/ Біотехнології) 3 2 2  

Інформатика 1 1  

Всього  27 23 +2,5/-3 

Цикл профільних предметів  (9 год)  



Англійська мова (згідно Статуту)  

 

 

9 

5 5                   +2 

Друга іноземна мова 2                     

Алгебра  5               

Біологія - 3  

Усього 7 13  

Спеціальні курси 

Курси за вибором(ділова англійська мова)  2 - +1 

Разом  2 - -3/+3 
Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 33  

Всього  33+3 33+3  

 

Директор Ліцею                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №11/3 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІІ СТУПЕНЯ, 11-ті КЛАСИ 

 
(Наказ Міністерства освіти і науки України № 1493 від 28.11.2019 року «Про внесення змін до типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня») 

Відповідно таблиць 2, 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018  

(в редакції наказу МОН України від 28.11.2019р. №1493) 

Мультипрофільне диференційоване навчання організовується у мультипрофільному  11-Г класі  за профілем «Технологічний» 

 

 

Навчальні предмети 

Рекомендовано Кількість годин на тиждень Перерозподіл 

11-Г 

Базові предмети 25,5+3 20+3  

Українська мова 2 2/2  

Українська література  2 2  

Зарубіжна література 1 1  

Історія України 1,5 2  

Всесвітня історія 1 1  

Геометрія  2  

Біологія  2 1 -1 

Географія 1 1  

Фізика і астрономія 4 3 -1 

Хімія 2 1 -1 

Фізична культура  3 3/3  

Захист України 2 2/2  

Вибірково-обов’язкові предмети 

Технології (комп’ютерні ) 3 2/2  

Усього: 2  



    

Всього  23 -3 

Цикл профільних предметів  (9 год)  

Англійська мова (згідно Статуту)  

 

 

9 

5/5 +3 

Алгебра 5/5 +3,5 

Інформатика 3/3 +2 

Разом  13  
Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33  

Всього  33+3  

 

 

 

Директор Ліцею                         Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ДЛЯ ДИСТАНЦІЙНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ 
 

Ліцею №34 імені Віктора Максименка 

Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №12 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 5-ті КЛАСИ (україномовний компонент) 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 
Освітня галузь Навчальні  предмети Кількість годин на тиждень 

Очна форма 

 

5-ДФ 

 

Мовно-літературна 

Рекомендовано  максимально 

13 год. 

Українська мова 4 2 

Українська література 2 1 

Зарубіжна література 1 1 

Англійська мова, рекомендовано 3,5 год. 6 (5+1) 2+1 

Друга іноземна мова (польська, іспанська, французька, 

німецька) 

2 Зарахування 

результатів 

+2,5 год. англійська мова 

+ 2 год. друга іноземна мова 

4,5 год., з них: Резерв – 1 год. 

Перерозподіл -1,5 год. 

15,5 7 

Математична Математика 5 2 



Рекомендовано  5 год. 

Природнича 

Рекомендовано   2 год. 

Інтегрований курс «Природничі науки» 2 1 

Соціальна і здоров’язбережувальна 

Рекомендовано  1,5 год. 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут» 1 1 

Етика 0,5 0,5 

Громадянська та історична 

Рекомендовано  1 год. 

Вступ до історії України та громадянської освіти 1,5 1 

Інформатична 

Рекомендовано  мінімально  

1 год. 

Інформатика 1, 5  

- 0,5 год. 1 1 

Робототехніка 

- 1 год. 

  

Технологічна 

Рекомендовано   

мінімально 1 год. 

Технології 2  

- 1 год. 1 1 

Мистецька 

Рекомендовано   

мінімально 1 год. 

Образотворче мистецтво 

- 0,5 год. 

1 1 

0,5 

Музичне мистецтво 

- 0,5 год. 

1 

0, 5 



Фізична культура Фізична культура 3 Зарахування 

результатів 

Разом  28+3 15,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 28 

Всього 28+3 15,5 

 

Директор ліцею              Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №13 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 6-ті КЛАСИ (україномовний компонент) 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 
Освітня галузь Навчальні  предмети Кількість годин на тиждень 

Очна форма 6-ДФ 

Мовно-літературна 

Рекомендовано  максимально 

13 год. 

Українська мова 4 2 

Українська література 2 1 

Зарубіжна література 1 1 

Англійська мова, рекомендовано 3,5 год. 5 2 

Друга іноземна мова (іспансь-ка, німецька, 

польська) 

2 Зарахування результатів 

+1,5 год. англійська мова 

+ 2 год. друга іноземна мова 

3,5 год., з них: Резерв – 2 год. 

Перерозподіл -1,5 год. 

15,5 6 

Математична Математика 5 2 



Рекомендовано  5 год. 

Природнича 

Рекомендовано   4 год. 

Інтегрований курс «Природ-ничі науки» 

Географія 

2 

2 

1 

1 

Соціальна і здоров’язбережувальна 

Рекомендовано  1,5 год. 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 

Етика 0,5 0,5 

Громадянська та історична 

Рекомендовано  2,5 год. 

Історія України, 

 всесвітня історія 

2,5 1 

Інформатична 

Рекомендовано  мінімально  

1 год. 

Інформатика 1, 5  

- 0,5 год. 1 1 

Білінгвальний курс «Інформати-ка. Мій віртуальний 

простір» 

1 1 

Технологічна 

Рекомендовано  мінімально 1 год. 

Технології 2  

- 1 год. 1 1 

Мистецька 

Рекомендовано   

мінімально 1 год. 

Образотворче мистецтво 

- 0,5 год. 

1 1 

0,5 

Музичне мистецтво 

- 0,5 год. 

1 

0, 5 

Фізична культура Фізична культура 3 Зарахування результатів 



Разом  31+3 16,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 31 

Всього 31+3 16,5 

 

Директор ліцею                     Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №14 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 7-мі КЛАСИ (україномовний компонент) 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120 «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти) 
Освітня галузь Навчальні  предмети Кількість годин на тиждень 

Очна форма 7-ДФ 

Мовно-літературна 

Рекомендовано  максимально 

13 год. 

Українська мова 3 2 

Українська література 2 1 

Зарубіжна література 1 1 

Англійська мова, рекомендовано 3,5 год. 

Білінгвальний курс  

6(5+1) 2 

1 

Друга іноземна мова (іспанська, німецька, польська, 

французька) 

2 Зарахування 

результатів 

+1,5 год. англійська мова 

+ 2 год. друга іноземна мова 

3,5 год., з них: Резерв – 2 год. 

Перерозподіл -1,5 год. 

13 7 

Математична Алгебра 3 1 



Рекомендовано  5 год. Геометрія 2 1 

Природнича 

Рекомендовано   8 год. 

Біологія 

Географія 

Фізика 

Хімія 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

0,5 

Соціальна і здоров’я-збережувальна 

Рекомендовано  1,5 год. 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут» 0,5 0,5 

Громадянська та історична 

Рекомендовано  2,5 год. 

Історія України 

 Всесвітня історія 

1,5 

1 

1 

0,5 

Інформатична 

Рекомендовано  мінімально  

1 год. 

Інформатика 1, 5  

 1 1 

Технологічна 

Рекомендовано   

мінімально 1 год. 

Технології 2  

 1 0,5 

Мистецька 

Рекомендовано   

мінімально 1 год. 

Інтегрований курс «Мистецтво» 1 (0,5 +0,5) 1 



Фізична культура Фізична культура 3 Зарахування 

результатів 

Разом  32+3 17 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 32 

Всього 32+3 17 

 

Директор Ліцею               Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Додаток №15 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 8-мі КЛАСИ (україномовний компонент) 

(Наказ Міністерства освіти і науки України від 09.08.2024 р. №1120  

«Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти) 
 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Рекомендовано  8-ДФ 

клас 

ЗАГАЛЬНООСВІТНІЙ ЦИКЛ/ ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 

Мови і літератури Українська мова 2 2 

Українська література 2 1 

Англійська мова 5 2 

Друга іноземна мова 2 Зарахування результатів 

Зарубіжна література 2 1 

Суспільствознавство Всесвітня історія 1 1 

Історія України 1,5 1 



Мистецтво Інтегрований курс «Мистецтво» 0,5 0,5 

Математика Алгебра 2 1 

Геометрія 2 1 

 Фінансова грамотність 1 1 

Природознавство Біологія 2 1 

Географія 2 1 

Хімія  2 1 

Фізика 2 1 

Технології Інформатика 2 1 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3 Зарахування результатів 

Основи здоров’я  1 0,5 

Разом 31+3 16 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Базові курси за вибором закладу (вивчаються 

іноземною мовою)  

Всесвітня історія (білінгвальний курс) 

 

1 1 

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів  

Українська мова    

Історія України   

Біологія   



Алгебра   

Додатковий час на предмети Трудове навчання  Зарахування результатів 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 

Всього 33+3 18 

 

Директор ліцею                        Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №16 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 9-ті КЛАСИ (україномовний компонент) 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року №405 

 «Про затвердження типових освітніх програм для 5-9 класів 

 закладів загальної середньої освіти») 

За Типовим навчальним планом білінгвальних   класів  

у закладах з українською мовою навчання, таблиця 9 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Рекомендовано  9-ДФ 

 

ЗАГАЛЬНООСВІТНІЙ ЦИКЛ/ ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 

Мови і літератури Українська мова 2 2 

Українська література 2 1 

Англійська мова 5 2 

Друга іноземна мова 2 Зарахування 

результатів 

Зарубіжна література 2 1 

Суспільствознавство Всесвітня історія 1 1 

Історія України 1,5 1 

Основи правознавства 1 1 

Мистецтво Інтегрований курс «Мистецтво» 0,5 0,5 

Математика Алгебра 2 1 

Геометрія 2 1 



Природознавство Біологія 2 1 

Географія 1,5 1 

Хімія  2 1 

Фізика 2,5 1 

Технології Інформатика  2 1 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3 Зарахування 

результатів 

Основи здоров’я  0,5 0,5 

Разом 31,5+3  

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Базові курси за ви-бором закладу (вив-чаються 

іноземною мовою)  

Українська література 1 1 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, 

курсів 

Українська мова  

 

 

Алгебра  

Історія України  
Біологія 

 

 

Додатковий час на предмети та індивідуальні заняття  0,5  

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 

Всього 33+3 18 

 

Директор Ліцею                           Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 



 

Додаток №17 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 10-ті КЛАСИ (україномовний компонент) 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року №405 

 «Про затвердження типових освітніх програм для 5-9 класів 

 закладів загальної середньої освіти») 

За Типовим навчальним планом білінгвальних   класів  

у закладах з українською мовою навчання, таблиця 9 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Рекомендовано  10-ДФ 

 

ЗАГАЛЬНООСВІТНІЙ ЦИКЛ/ ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 

Мови і літератури Українська мова 2 2 

Українська література 2 1 

Англійська мова 5 2 

Друга іноземна мова 2 Зарахування 

результатів 

Зарубіжна література 2 1 

Суспільствознавство Всесвітня історія 1 1 

Історія України 1,5 1 

Громадянська освіта 2 1 

Математика Алгебра 2 1 

Геометрія 2 1 

Природознавство Біологія 2 1 

Географія 1,5 1 



Хімія  2 1 

Фізика 2,5 1 

Технології Інформатика  2 1 

 Технології 1 1 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3 Зарахування 

результатів 

Захист України 2 1 

Разом 31,5+3  

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, 

курсів 

Українська мова  

 

 

Алгебра  
Історія України  
Біологія 

 

 

Додатковий час на предмети та індивідуальні заняття  0,5  

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 

Всього 33+3 18 

 

Директор Ліцею                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Додаток №17 до Освітньої програми закладу освіти на 2025-2026 н.р. 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Ліцею № 34 імені Віктора Максименка Подільського району м. Києва 

на 2025-2026 навчальний рік 

ШКОЛА ІІ СТУПЕНЯ, 11-ті КЛАСИ (україномовний компонент) 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 року №405 

 «Про затвердження типових освітніх програм для 5-9 класів 

 закладів загальної середньої освіти») 

За Типовим навчальним планом білінгвальних   класів  

у закладах з українською мовою навчання, таблиця 9 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Рекомендовано  11-ДФ 

 

ЗАГАЛЬНООСВІТНІЙ ЦИКЛ/ ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 

Мови і літератури Українська мова 2 2 

Українська література 2 2 

Англійська мова 5 2 

Друга іноземна мова 2 Зарахування 

результатів 

Зарубіжна література 2 1 

Суспільствознавство Всесвітня історія 1 1 

Історія України 1,5 2 

Математика Алгебра 2 1 

Геометрія 2 1 



Природознавство 

Біологія 2 1 

Географія 1,5 1 

Хімія  2 1 

Фізика 2,5 1 

Технології Інформатика  2 1 

 Технології 1 1 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 3 Зарахування 

результатів 

Захист України 2 1 

Разом 31,5+3  

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Години на вивчення спеціалізованих навчальних предметів, 

курсів 

Українська мова  

 

 

Алгебра  

Історія України  
Біологія 

 

 

Додатковий час на предмети та індивідуальні заняття  0,5  

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 

Всього 33+3 19 

 

Директор Ліцею                          Алевтина БАГІНСЬКА 

 

 

 

 

 

 
 


